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@ Predgovor
[V

Ali radi jeste zunaj? Ali radi tudi kuhate sami? Bi se radi spoznali
s svetom italijanske kulinarike?

Za pohod po italijanski kuhiniji in restavracijah smo za vas zbrali 1000
najpomembnejsih besed. Ko boste nakupovali na trznici in narocali
vecerjo v restavraciji, boste vselej nasli prave besede. V knijizici pa
boste nasli tudi vse tiste besede, ki jih morate poznati, da boste lahko
originalne italijanske recepte razumeli in po njih kuhali. V knjiZici so
zajeti izrazi za vse najpomembnejse kuharske pripomocke in sestavine,
ki jih potrebujete v italijanski kuhinji. Primeri ponazarjajo, kako vsako
besedo pravilno uporabite v stavku. Fraze, s katerimi boste narocali

v restavraciji, boste nasli prav tako hitro kot italijanske izraze v
slovensko-italijanskem slovarju.

Dober tek vam vosci

vase
urednistvo Pons-a



Test besedis¢a ,,Hrana in pijaca“

Al
Koliko znam?

Poznate 1000 najpomembnejsih italijanskih besed v zvezi s hrano in
pijaco? To boste ugotovili tako, da boste resili ta test!

1. Kadar nazdravimo, re¢emo:
A cincin
B ciao
C buon appetito

2. Med sestavine za tiramisu spad tudi sir. Kateri?
A fontina
B mascarpone
C ricotta

3. Rizoto jemo kot
A predjed
B prvo jed
C drugo jed

4. S ¢im odpremo steklenico vina?
A il cavatappi
B lapribottiglie
C lapriscatole

5. Kaj je porcino?
A un fungo
B un tipo di carne
C un sottaceto

6. Kaj ni vrsta testenin?
A orecchiette
B animelle
C farfalle

7. Kaj ni znacilna bozi¢na slas¢ica?
A panettone
B pandoro
C pandi Spagna



Il)n Test besediséa ,,Hrana in pijaca“
8. Kaj se véasih noce umesati?

A la bresaola

B gli gnocchi

C la maionese

9. V éem doma kuhamo espresso?
A nel macinacaffé
B nel bricco del caffé
C nella moca

10. Parmezan postrezemo v:
A ciotola
B formaggiera
C grattugia

qoL 26 28 3£ ‘g9 ‘eq ‘et ‘qe ‘gz ‘el :aA1SY

Ocena testa:

Manj kot trije pravilni odgovori:

Hitro se boste naucili veliko -novih besed, ¢e boste redno prebirali
»1000 najpomembnejsih italijanskih besed - Hrana in pijaca«. Tukaj
boste nasli vse, kar morate vedeti.

3 do 6 pravilnih odgovorov:
Ni slabo! Dobro vam gre, ampak gotovo boste v tej knjigi nasli
marsikaj, esar doslej Se niste vedeli.

7 do 10 pravilnih odgovorov:

PONS vam cestita - res ste dobri! Ampak ¢lovek se nikoli ne neha
uciti, drzi? S to knjigo boste ugotovili, ali poznate tudi ostalih 990
najpomembnejsih besed!

Veliko zabave ob branju!



Razlaga izgovorjave

&i
V glavnem italijanske besede izgovarjamo tako, kot so napisane.
= Naglas je v ve¢zloznih besedah vec¢inoma na predzadnjem zlogu:

ristorante, venare, giornale.
= Dvojne soglasnike je mogoce razlocno slisati: bel-lo

[k] kot slovenski »k« bicicletta
cosa
forchetta

[ku] kot v besedi »kumina« qualita

[AA] kot v besedi »ljubezen« sbagliato

[n] kot v besedi »zadniji« bagno

[s] kot v besedi »sonce« salutare

[z] kot v besedi »mazilo« chiesa

[[T kot v besedi»vas« conoscere
lasciare

[t/]] kot v besedi »maéek« circa
cena

[dz] kot v besedi »dZzungla« gelato
gugia

Crka »h« se ne izgovarja.
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a bagnomaria
Sciogliere il burro in un
pentolino a bagnomaria.

abbacchio [ab'bakkio]
L'agnello da latte a Roma si
chiama abbacchio.

accendigas [att[endi'gas]
Accendere i fornelli con
l'accendigas.

acciaio inossidabile

Le pentole di acciaio
inossidabile sono molto
resistenti.

acciuga [at'tfuiga]
Le acciughe si conservano sotto
sale o sott'olio.

aceto balsamico
L'aceto balsamico di Modena
invecchia almeno 12 anni.

aceto di vino
L'aceto di vino & prodotto dal
vino bianco o rosso.

acido [‘a:tfido]
Limone e aceto hanno un
sapore acido.

acqua ['akkua]
Buttare la pasta nell'acqua
bollente.

a bagnomaria A
PV ]
v parni kopeli

Maslo razpustite v kozici v parni
kopeli.

mlado jagnje
Mlademu jagnjetu recejo v Rimu
»abbacchio«.

vzigalnik (za Stedilnik)
Gorilnike prizgite z vzigalnikom.

nerjavece jeklo
Lonci iz nerjavecega jekla so zelo
vzdrzljivi.

sardela
Sardele hranimo v soli in olju.

balzamicni kis
Modenski balzamicni kis se stara
najmanj12 let.

vinski kis

Vinski kis je narejen iz belega ali
rdecega vina.

kisel

Limona in kis sta kisla.

voda
Testenine dajte v vrelo vodo.
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acqua gassata

ta

acqua gassata
Prendiamo mezzo litro di acqua
gassata.

acqua minerale
Beve solo acqua minerale.

acqua naturale
Ordinare un litro di acqua
naturale.

affettato [affet'ta:to]
Preparare un antipasto di
affettati misti.

affilato [affila:to]
Pulire il pesce con un coltello
molto affilato.

affogare [affo'ga:re]

Per affogare uova, carne, pesce
o verdure I'acqua.non deve
bollire.

affumicato [affumi'ka:to]
Servire il salmone affumicato
con crostini e burro.

aggiungere [ad'dzundzere]
Se necessario aggiungere un
po’ di sale.

aglio ['ak£o]
Scaldare I'olio con uno spicchio
d'aglio.

agnello [ap'nello]
L'agnello si mangia a Pasqua.

gazirana voda
Vzeli bomo pol litra gazirane
vode.

mineralna voda
Pije samo mineralno vodo.

naravna voda
Narociti liter navadne vode.

narezek
Pripravite mesan narezek.

oster
Ribo ocistite z zelo ostrim nozem.

posirati
Kadar posiramo jajca, ribo ali
zelenjavo, voda ne sme vreti.

prekajen

Prekajenega lososa postrezite z
oprazenimi kruhovimi rezinami
in maslom.

dodati

Po potrebi dodajte malo soli.

cesen
Segrejte olje in strok ¢esna.

jagnje
Jagnje jemo za veliko no¢.



gli agrumi [a'gru:mi]

Arancia, mandarino e
bergamotto sono agrumi.

al sangue
Vorrei una bistecca al sangue.

ala [‘a:la]
Aggiungere un’ala di pollo al
brodo.

albicocca [albi'kokka]
Spalmare la marmellata di
albicocche sulla sfoglia.

albume [al'bu:me]
Montare a neve durissima gli
albumi.

alcolico [al'ko:liko]
Vino, birra, liquori sono alcolici
usati anche in.cucina.

alla brace
Cucinare le costate alla brace.

alla cacciatora
I pollo alla cacciatora si cucina
con pomodoro, vino e aromi.

alla marinara
Il risotto alla marinara é fatto
con frutti di mare.

alla milanese
Il risotto alla milanese si prepara
con zafferano e vino bianco.

alla milanese

n

agrumi
Pomaranca, mandarina in
bergamotka so agrumi.

krvav
Rad bi krvav zrezek.

perutnicka
V juho dajte pisc¢ancjo perutnicko.

marelica
Testo premazite z mareli¢no
marmelado.

beljak
Beljake stepite v trd sneg.

alkoholna pijaca

Vino, pivo in likerji so alkoholne
pijace, ki jih uporabljamo tudi v
kuhinji.

pecen na Zaru / Zerjavici
Kotlete popecite na zaru.

po lovsko

Piscanca po lovsko naredimo
s paradiznikom, vinom in
diSavnicami.

po mornarsko
Rizoto po mornarsko naredimo
z morskimi sadezi.

po milansko
Rizoto po milansko naredimo
z zafranom in belim vinom.
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